
DİKKATİNİZDEN KAÇMASIN !!! 

 

DERSTE 

DİKKAT 

GELİR VE GİDER 

 

AMA DİKKATİ UYANIK TUTMANIN ÇARESİ BULUNMUŞTUR. 

ÇARE: DERSE AKTİF BİR ŞEKİLDE KATILMAK 

PEKİ NASIL??? 

Pasif dinleme durumundan çıkıp zihni çalıştırmak nasıl 

başarılır? 

Zihnin aktif bir şekilde derse katılması, bir anda düğmeye basılarak 

başlatılacak bir olay değildir. Zihni derste kendiliğinden çalışması için 

önceden kurmalısınız. Bunun için… 

Ders öncesi hazırlık ŞART. 

▪ Ders konusu ile ilgili fikir edinin. 

✓ Konunun özeti varsa okuyun. 

✓ Ara başlıklara bir göz atın. 

✓ Kafanızı kurcalayan soruları not edin. Bu soruları 

soramasanız bile üzülmeyin. Soruların kafanızda dönmesi 

bile sizi pasiflikten kurtarır ve dersi cevap arayarak 

izlemenizi sağlar. 

 

 

 

 

 

 

 

 


